ORGANISER UN TOURNOI DE FOOT

Pour réaliser un bon tournoi de foot, qui tienne I'aprés midi, mais qui se termine aussi
dans I'aprés midi et non le soir, il y a plusieurs choses a prévoir, que, dans le feu de
I'action on peut oublier. Sur la place de jeu, le foot est une des activités les plus a
risques, et il faut bien penser a chaque détail. Certains sont logiques, d’autres sont
acquis avec l'expérience. Dans tous les cas, le tournoi de foot ne peut pas étre
improvisé sur place.

1. Cadre et motivation

Avant tout, il faut poser le cadre. Avoir un vrai terrain est le plus apprécié ». dans le
cas contraire, c’'est a vous de faire en sorte d’avoir un terrain le plus balisé que
possible. Plots, cbnes pour les but, bref, mettre un terrain la ou les enfants n’en n’ont
jamais vu. Cela attirera les curieux et motivera les enfants a faire du foot.

Toujours sur un plan motivationnel, proposer une récompense a I'équipe vainqueur.
Du gros sachet de bonbons jusqu’au maillots de foot, en passant par les médailles,
c’est a vous et selon la taille de votre budget, de voir ce que vous voulez faire.
Sachez que donner juste une coupe pour toute I'équipe est une erreur, c’est le plus
fort la gardera toujours. Sachez aussi que quelque soit le prix ceux qui sont vraiment
motivés viendront toujours.

Prévenir les enfants qu’il y aura un tournoi de foot deux jours avant et la veille vous
assurera un nombre assez important d’équipe.

La mise en place

Faire les équipes est une des choses les plus délicates. Ce gue je conseille, c’est de
dire que I'on veut des équipe de 6 joueurs maxi dont un gardien. Puis ils font leurs
propres équipes, et vous les animateurs vous vous répartissez avec les plus jeunes.
Cela permet de donner une chance méme aux petites équipes.

Quand les équipes sont choisies, notez les soigneusement sur une grande feuille en
mettant un nom de pays par équipe ce qui renforcera I'idée de coupe du monde.

Expllquez alors les regles que vous avez défini au préalable concernant :
Les passes au gardien
Les corner, les touches
Les engagements
La présence ou non de hors jeu
Les fautes
Les cartons ou expulsions temporaires
Les penalty
La durée du match
Le mode de tournoi (championnat ou éliminatoires directes)
Prix fair play ?
Et toutes les autres choses qu'il faut préciser avant de jouer.




Une fois que ces régles sont énoncées le premier match peut commencer.

Attention, c’est un animateur qui arbitre, on ne laisse pas les enfants a ce poste clé
de la réussite du tournoi. Un mauvais arbitrage, ou un arbitrage injuste peut vous
mettre le tournoi par terre. De méme comptez les points deux ou trois fois pour étre
surs d’étre parfaitement justes.

Pendant le match

Arbitrage strict, pas de faute et on peut exclure quelques minutes ou pour un
match. Avoir un sifflet pour mieux se faire entendre.

Etre fermes sur ce que I'on a décidé. Ne négociez pas. Si les enfants sentent
une faille dans votre systeme c’est tout votre systéme de tournoi qui va sauter.
Si vous avez des maillots de deux couleurs, c’est plus agréable pour tout le
monde et ¢a contribue & motiver les enfants.

Il faut penser aux autres équipes qui ne jouent pas pendant un match(surtout
si vous avez beaucoup d’équipes. En regle générale, la premiére heure se
passe bien, puis apres les enfants commencent a aller embéter ceux qui ne
font pas de foot, a aller se moquer. Bref, il faut veiller & proposer une activité
quelgu’elle soit & ceux qui ne font rien pendant le foot. Un brico sympa, peut
étre le bienvenu.

Le match terminé, annoncez le score et notez le sur une affiche qui montre le
tournoi (grille pour le championnat par exemple)

Apreés le tournoi

Réunir tous les enfants pour annoncer la victoire, donner les réecompenses, et féliciter
les gagnants. (Vainqueurs, meilleur buteur, meilleur gardien, plus fair play,...)
Les inviter pour la suite de la semaine.

Quelgues écueils a éviter

Faites attention au matériel. Une balle est trés vite prise, surtout si vous étes
nouveau dans le quartier ! Si quelqu’un la prend, allez la chercher et ne partez pas
sans l'avoir eu en lui expliquant calmement que cette balle servira a d’autres enfants

Si vous utilisez un terrain, les jours précédents vérifiez que le terrain n’est pas a des
ados qui jouent tous les jours a partir de 16h. Si c'est le cas, allez les voir et
demandez leur si vous pouvez utiliser le terrain exceptionnellement.

Pensez a I'eau. Un tournoi va donner soif, penser a lI'eau est donc indispensable
pour que vous n'ayez pas d’'accidents.

Vous étes la pour les enfants, n’acceptez pas une équipe qui a 15 ans de moyenne
alors que toutes les autres ont une moyenne de 10 ans. Si vous tenez a ce que les
ados jouent, prévoyez deux tournois ! Gardez vos objectifs.

Derniére chose mais importante. Votre tournoi ne doit pas dépasser 1 bonne heure
et demie, car les autres ateliers s’arréteront et vous mettriez I'équipe en danger. Les
enfants ne partiront pas de la place de jeu, car vous y serez encore, et ils ne seront
alors plus cadrés par une activité. Pensez donc bien au temps...



